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本格的な暑さとなってきましたが、地域の医療機関様におかれましてはいかがお過ごしで

しょうか。今回は、毎年恒例の「看護の日」イベントの模様と平成26年度市民公開講座、

さらに、前回に引き続き、病院顧問 北田 昌之Ｄｒと形成外科部長 福田 健児Ｄｒによる乳房

再建術についての特集をお送りいたしますのでご覧ください。

【看護の日】イベント紹介

地域と密接に繋がりのある
訪問看護師さんによる看護相談☆

訪問看護ステーションの位置を
分かりすく地図上で表記♪

看護の日では、9領域の専門・認定看護師による活動内容の掲示や、ナースエイドの日々
の業務内容の紹介など、チーム医療に関係する事を、患者様・ご家族様に分かりやすく展示
しました。また、今回は、訪問看護師による看護相談コーナーを院内の一番目立つ位置に設
置し、患者様と交流が出来る空間を作りました。
今後、ますます高齢者の入院が増加するなか、在宅医療連携の充実と強化が求められてい
ます。患者・家族が住み慣れた地域で自分らしい療養生活が送れるように、適切な医療・介
護の提供に努めて行きたいと思います。

【平成26年度市民公開講座
これだけは知っておこう 病気・治療の豆知識40分講演】

5/15（木）平成26年度 第2回市民公開講座
内分泌・代謝内科 津川主任部長

「運命分ける運動療法～あなたの知識は
間違っていませんか？～」

当院の理学療法士にも協力をお願いし、実際
に運動しながら正しい体の動かし方について学
んでいただきました。総勢101名の参加と大変
盛況なものとなりました。

→次ページへ続く

写真：めぐみ訪問看護ステーション管理者 写真：訪問看護ステーションマップ

 



【乳房再建術について】

形成外科 部長

福田 健児

当院は日本乳房オ
ンコプラスティック

サージャリー学会に
所属した形成外科専

門医、乳腺外科専門
医がいるため、あら

ゆる乳房再建に 対応
可能です。

ここでは乳房再建
について 説明します。

乳房再建の種類

時期：一次再建（乳がんの手術の際に同時に行う）
二次再建（乳がんの手術の後に行う）

術式：人工物（シリコンインプラント）（昨年より保険適応）
自家組織（自分の組織で作る）

一次再建

メリット：手術回数・費用の軽減、乳房の喪失感があまりない。

デメリット：乳がんの診断がついた精神的に不安定な時期に重なり、考える
時間が少ない切除された乳房との比較であるため満足度が低い。

二次再建

メリット：乳がんの治療がひと段落ついた頃に行うので、手術の必要性や
手術方法をゆっくり決めることが出来る。

デメリット：手術回数・費用に関しては一次再建に比べて多くなる。

人工物

メリット：体の他の部位に傷がつかない。

デメリット：感染・破損の可能性がある。人工物特有の不自然さ。

自家組織

メリット：違和感が少なく質感がよい。

デメリット：胸以外にも傷跡が出来る。

当院ではすべての再建が可能です

乳房再建用インプラント実施施設認定一覧

申請内容 ：一次一期・一次二期・

二次再建すべて

乳房再建用エキスパンダー実施施設認定一覧

認 定 内 容：一次・二次両方

初 回 認 定 日 2013年12月13日

変 更 認 定 日 2014年6月10日

一般社団法人 日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

 



術式説明

〇人工物による再建

シリコン製の組織拡張器（エキスパンダー）を胸の筋肉の下に留置（ 図１）、
徐々に皮膚皮下組織を乳房の形に膨らませて人工乳房に入れ替える（図２）。

○自家組織による再建

患者さん自身の身体の皮下脂肪の豊富な部分を胸に移植する方法。
腹部の皮下脂肪を利用する腹直筋皮弁術（図３、４、５）
背中やわき腹の皮下脂肪を利用する広背筋皮弁術（図６、７、８、９）
の2つが代表的な方法になっています。
この手術法の利点は自分の組織で再建されるため、違和感がなく体型に応じて変化してくれ
ることにあります。しかし、他の部位から組織が移植されるため、胸と他の部位に傷あとが
残ります。

尚、手術時期、再建方法は患者さんの希望が優先されますが、病状や、その他の条件により
制限されることもあります。

次号もお楽しみに♪  



月 火 水 木 金

午  前

午  後

午  前

午  後

午  前

午  後

午  前

午  後

午  前 井倉 技（肝・胆）

午  後 井倉 技（肝・胆） 井倉 技（肝・胆）

午  前

午  後

午  前

午  後 井倉 技（肝・胆）

午　前

午  後

午  前 永 井 邦 彦

午  後

午  前 二 宮 智 紀 北 川 元 昭 二 宮 智 紀 北 川 元 昭

午  前

午  後

午  前

午  後

脳神経外科 1 診 午  前

1 診 午  前 豊 田 新 一 郎 小 澤 栄 稔 玉 井 大 介 大 塚 正 恭 辰 巳 美 晶

2 診 午  前 交 替 制 交 替 制 清 水 裕 平 梶 原 信 之

午  前 新 谷 研 滝 沢 祥 子 篠 原 京 子 上 野 圭 司

午  後 上 野 圭 司 尾 崎 由 和 新 谷 研

午  前 交 代 制 篠 原 京 子 上 野 圭 司 滝 沢 祥 子

午  後 滝 沢 祥 子 岡 田 伸 太 郎 一 ヶ 月 検 診 心臓外来（第2週）

午  前 上野圭司（第2．4週） 尾 崎 由 和 尾 崎 由 和

午  後 ア レ ル ギ ー 外 来 ワ ク チ ン 篠 原 京 子

午  前

午  後 平田郁子（第１週）

午  前 北田（乳腺外来） 北田（乳腺外来）

午　後 北田（乳腺外来） 北田（乳腺外来）

午  前

午　後

午  前 高橋（乳腺外来）

午　後

午  前 柴 田 （ 肝 胆 膵 ）

午　後 柴 田 （ 肝 胆 膵 ）

午  前

午　後

午  前 交 代 制 交 代 制 森 総 一 郎 柴 田 （ 肝 胆 膵 ）

午　後

4 診 午  前 瀧 内 大 輔

午  前 森 本 （ 肝 胆 膵 ）

午　後 森 本 （ 肝 胆 膵 ）

1 診 午  前

2 診 午  前

3 診 午  前

午  前

午　後

午  前 西 島 薫 森 梓

午  後

皮 膚 科 1 診 午  前 亀 井 利 沙 水 野 麻 衣 吉 良 正 浩 水 野 麻 衣 吉 良 正 浩

1 診 午  前 福 田 健 児 福 田 健 児 福 田 健 児

3 診 午  前 宮 﨑 裕 子

1 診 午  前 西 村 健 作 野 々 村 祝 夫 原 恒 男 西 村 健 作 原 恒 男

2 診 午  前 福 田 聡 子 井 上 均 福 田 聡 子 井 上 均 松 下 慎

1 診 午  前 川 口 浩 史 竹 原 幹 雄 藤 原 聡 枝 川 口 浩 史 竹 原 幹 雄

2 診 午  前 伊 藤 理 恵 布 出 実 紗 伊 藤 理 恵 藤 田 太 輔 田 吹 邦 雄

1 診 午  前 佐 々 本 弦 宮 本 理 子 宮 本 理 子 川 井 恵 里 子

2 診 午  前 松 山 智 昭 松 山 智 昭 松 山 智 昭

1 診 午  前 中 川 あ や 川 本 将 浩 前 川 千 絵 阪 大 医 師 川 本 将 浩

2 診 午  前 野 澤 眞 祐 野 澤 眞 祐 交 替 制 交 替 制 阪 大 医 師

3 診 午  前 交 替 制 交 替 制 交 替 制 前 川 千 絵

午  前 大 西 徹 郎 大 西 徹 郎 大 西 徹 郎 雨 河 茂 樹

午  前

2 診 午  前 小 川 芙 美 雨 河 茂 樹 雨 河 茂 樹 交 代 制 小 川 芙 美

3 診 午  前 吉 濱 直 哉 小 川 芙 美 吉 濱 直 哉 吉 濱 直 哉

4 診 午  前 雨 河 茂 樹 吉 濱 直 哉 小 川 芙 美 大 西 徹 郎

尾 崎 由 和

      市立池田病院　外来診察当番表 枠は、地域医療連携室から予約可能

診療科

内  科

1 診
岡田　拓也（糖・内分泌） 岡田　拓也（糖・内分泌） 津川真美子（糖・内分秘） 津川真美子（糖・内分秘）

　　大塚　正恭（血液） 津川真美子（糖・内分秘） 小澤　栄稔（糖・内分泌） 津川　真美子（合併症外来）

2 診
片岡　良久（血液） 　　森山　康弘（血液） 芥川　茂(呼吸器) 橋本　重樹（呼吸器） 岡田　拓也(初再診）

平田　歩（糖・内分泌） 田幡　江利子（呼吸器） 片岡　良久（血液） 森山　康弘（血液） 橋本　重樹（呼吸器）

3 診
橋本　重樹(呼吸器） 片岡　良久（初再診） 田幡　江利子（初再診） 芥川　茂(初再診) 森山　康弘（初再診）

梶原　信之（腎） 梶原　信之（腎） 平田　歩（合併症外来）

4 診
林　和幸（初再診） 津川真美子（合併症外来） 梶原　信之（腎） 林　和幸（腎）

小澤　栄稔　（糖・内分泌） 林　和幸（腎） 平田　歩（糖・内分泌） 豊田　新一郎(糖・内分泌） 林　和幸(腎）

消化器内科

1 診
福田　和人（肝・胆） 澤井　良之（肝・胆） 福田　和人（初診） 小来田　幸世(肝・胆）

福田　和人（肝・胆） 黒川　正典（胃腸膵） 厨子　慎一郎(胃腸膵）

2 診 厨子　慎一郎（胃腸膵）
松本　康史（胃腸膵） 黒川　正典（胃腸膵） 中原　征則（胃腸膵）

小来田　幸世（肝・胆） 澤井　良之（肝・胆） 中原　征則(胃腸膵） 松本　康史（胃腸膵）

3 診
今井　康陽（肝・胆） 今井　康陽（肝・胆） 小来田　幸世（肝・胆） 今井　康陽（肝・胆） 今井　康陽（肝・胆）

今井　康陽（肝・胆第3週休診） 大西　孝典（肝・胆）

4 診
谷 瑞 季 （ 初 再 診 ） 八 木 麻 依 （ 初 再 診 ） 交 替 制 （ 初 再 診 ） 交 替 制 （ 初 再 診 ） 安 岡 秀 高 （ 初 再 診 ）

澤井　良之（肝・胆）

循環器内科

1 診 永 井 邦 彦 永 井 邦 彦 永 井 邦 彦
永井 邦彦（第1.3.5週）

神 経 内 科 1 診
辰巳　美晶（神経内科） 　山下　真理子（神経内科） 辰巳　美晶(神経内科）

澤井　良之（肝・胆） 小来田　幸世（肝・胆） 福田　和人（肝・胆）

　山下 真理子（神経内科)

阪大医師（脳神経外科） 阪大医師（脳神経外科）

2　診

北川 元昭（第1.3.5週）

二 宮 智 紀 （ 第 2.4 週 ）

不整脈外来（第1.3.5週） ペースメーカー外来（奇数月最終週）

　山下　真理子（神経内科）

安座間（乳腺外来）
安座間（乳腺外来）

安座間（乳腺外来）

総 合 内 科

1 診
交代制（第2・3・4・5週）

2 診 新  谷      研

岡田（第1.3.5週）/平田（第2.4週）

消化器外科

1 診

3 診 牧　　一  郎

4 診
腎外来（第1.3.5週）

外  科

1 診

2 診

2 診

3 診

6 診

6 診
応援医師（乳腺外来）

応援医師（乳腺外来）

平尾（上部消化管） 太田（下部消化管）

平尾（上部消化管） 太田（下部消化管）

足立（上部消化管） 平尾（上部消化管） 酒田（下部消化管）

酒田（下部消化管）

岡田　倫太郎

酒田（下部消化管）

ヘルニア外来（柴田） 腹腔鏡外来（柴田）

足立（上部消化管）

辻野（頚椎・脊椎）

辻野（頚椎・脊椎） 蔡（手・鎖骨・肘） 蔡（手・鎖骨・肘） 宮崎（膝・股関節） 若林（膝・股関節）

大河内（頚椎・脊椎） 宮崎（膝・股関節） 大河内（頚椎・脊椎）

ペイン外来

1 診 金 史 信 小 野 ま ゆ 渡 辺 祐 希 滝 本 佳 代 小 野 ま ゆ

2 診 西 島 薫

形 成 外 科
福 田 健 児 ( 第 2 ・ 4 週 ）

泌 尿 器 科

産 婦 人 科

小 児 科

小 野 ま ゆ

若林（膝・股関節）

太田（下部消化管）

整 形 外 科

お問い合わせはTEL:072-754-6379　FAX:072-754-6380 2014年7月現在

眼　 科

耳　 鼻
いんこう科

歯 　 科

1 診
小川芙美（第1・3・5週）

吉濱　直哉（第2・4週）

 


