
市立池田病院だより
基本理念
創意に富み 思いやりのある 信頼される病院をめざして

第6号
2013年1月発行

新春のご挨拶新春のご挨拶

毎朝、病院の各部署をまわって、『おはよう』の挨拶をしています。
最初に、救急外来に向かいます。元気な私たちでも、夜の闇は不安になってきます。まし
てや夜中の急病となると救急外来がたよりです。昨晩は皆様のお役に立つことができただ
ろうか、ご不便をおかけしなかったか、いろいろな思いを持って当直明けの看護師さんの
報告を聞きます。つらい出来ごとがなかったことを祈って。
次は３階北病棟、一番に新生児室を覗きます。『こんにちは、赤ちゃん、私がママよ』で
はありませんが、この出会い、院長冥利です。明日の日本を夢見ておネンネでしょうか？

名月や今夜うまるる子もあらん (信徳)

さらに各病棟をまわります。５階南、５階北、そして４階北の病棟詰所へおりて、４階南
病棟から東館へ、４階詰所、３階詰所から本館に戻ってきて、最後は、手術室詰所へ、看
護師さんは手術着に着がえて、皆が師長の伝達を聞いています。手術開始まであとわずか
です。緊張感が伝わってきます。今日も安全に無事手術がおわりますように。
これが私の早朝の日課です。看護師さんの笑顔にふれると、きっと患者さまも喜んで、療
養してくださっているのではと思います。
さて、もうすこし病棟について紹介しましょう。４階南病棟には集中治療室が併設され
重症患者さんを治療しています。モニターも活躍しています。４階東病棟には、小児科ベ
ットもあります。退院した坊やが、お礼にと詰所に残していった、素晴らしい絵がありま
すので、池田病院のホームページをご覧ください。職員一同、感激しました。４階東病棟
の病室から見えるベランダには、種から育てた朝顔が咲いてくれました。これもホームペ
ージで見てくださいね。種はちゃんと、次の夏に向けて、師長さんがあずかってくれてい
ます。
病気は辛いけど、少しでも、患者さまの心がいやされればと願っています。

まず祝へ梅を心の冬籠（芭蕉）

病院長 小林哲郎

新年明けましておめでとうございます。

患者さまの権利

・ 自分が受ける医療に参加して自ら決定する権利があります。・ 個人として常にその人格を尊重される権利があります。

・ 自分が受けている医療について知る権利があります。・ 良質な医療を平等に受ける権利があります。

・ 診療上の個人情報やプライバシーが守られる権利があります。・ 十分な説明を受ける権利があります。



整形外科のご案内整形外科のご案内

整形外科では、加齢に伴う変性疾患や脊椎・四肢・関節などの外傷、関節リウマチなどの炎症性疾
患、その他一般整形疾患に対して適切な治療を行います。これら運動器疾患によって、痛みが出て
くるだけでなく、運動機能が低下することにより、日常生活レベルの低下を招きます。整形外科で
はこれら運動器の疾患を適切に診断・治療し、リハビリテーションと連携することにより患者さま
のQOLの向上を目指します。
整形外科のスタッフは大河内主任部長、辻野部長、若林部長、宮崎副部長、蔡副部長、今井医員、
田村医員の7人から構成されています。
整形外科で診察する主な疾患と担当医は以下のとおりです。

手術は、脊椎外科では脊椎固定・開窓術・椎弓形成術、関節外科では股・膝関節の出来るだけ最小
侵襲での人工関節置換術、手・上肢の外科では橈骨遠位端骨折等の上肢外傷手術や関節形成術、
手根管や肘部管開放術などの手術を多く行っています。

（整形外科・リハビリ科スタッフ一同）

当科は短期・急性期型の整形外科を目指しており、外来・入院ともに手術対象患者さま、外傷など
の急性期疾患の患者さまの治療を優先し、症状の落ち着いている患者さまに対しては「かかりつけ
医」にて引き続いての治療をお願いしています。
当院は診療所との連携を進めております。初診の患者さまは、一度かかりつけ医にご相談ください。

担当疾患 脊椎疾患 膝･股関節疾患 上肢疾患 下肢外傷

担当医 大河内・辻野 若林・宮崎 蔡･今井 全員

主な疾患 椎間板ヘルニア
脊柱管狭窄症
頚髄症
リウマチ性脊椎炎
化膿性脊椎炎など

変形性膝関節症
変形性股関節症
関節リウマチ
膝半月板損傷
化膿性関節炎など

上肢外傷
ばね指
手根管症候群
肘部管症候群
関節リウマチなど

大腿骨頚部骨折
大腿骨骨折
膝関節骨折
下腿骨骨折
足関節骨折など

月 火 水 木 金

1
診

大河内（脊椎） 宮崎（関節） 大河内（脊椎） 若林（関節） 辻野（脊椎）

2
診

辻野（脊椎） 蔡（上肢） 蔡（上肢） 宮崎（関節） 若林（関節）



医療機器管理室（臨床工学技士）の業務医療機器管理室（臨床工学技士）の業務

医療機器管理室とは
病院の中では、様々な医療機器が使用され、患者さまの検査や治療に重要な役
割を果たしています。これら医療機器を安全に運用するためには、正しい操作と
日々のメンテナンスが重要です。
医療機器管理室では、医療機器の専門職である臨床工学技士により、安全で高
度な医療機器の運用をめざしています。

臨床工学技士とは
臨床工学技士とは、人工呼吸器などの生命維持管理装置の操作や医療機器の保守管理を行う医
療機器の専門職です。医療機器管理室以外に、病棟、外来、集中治療室、中央手術室、救急部門
など医療機器が使用される全ての部署が臨床工学技士の仕事場です。

医療機器管理室長
主任臨床工学技士

杉山隆志

医療機器管理室の主な業務
1）医療機器保守管理業務（医療機器のメンテナンス）
医療機器管理室では、医療機器の購入から廃棄までの全過程での総合的な管理を行っています。
自動的に点滴を行う装置や人工呼吸器など約500台の医療機器を管理し、患者さまが安心して検
査や治療が受けられるよう、医療機器の安全運用に努めています。

自動的に点滴を行う装置 保守点検中の人工呼吸器

2）臨床技術提供業務（医療機器の操作）
医療機器のメンテナンスだけでなく、病棟や外来、心血管カテーテル検査治療室、集中治療室
などで、検査や治療に立ち合い、様々な医療機器を操作して医師や看護師をサポートしています。

集中治療室（ICU）心血管カテーテル検査治療室



ナースふくまるちゃんのお仕事ナースふくまるちゃんのお仕事

冬の食材！！冬の食材！！
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ご意見箱を院内に設置しておりますので、ご意見ご感
想などお寄せくださることをお待ちしております。

お問合わせ

小かぶ
栄 養

保存方法

葉を落とし、ひげ根も切って、根と葉を別々に
保存します。根はポリ袋に入れ、冷蔵庫の野菜
室に、葉はさっとゆでて水気を絞り、密封容器
に入れて冷蔵します。冷凍保存もできます。

①根の表面がきれい
（白くてツヤとハリがあるもの）

②ひげ根がついている
（ひげ根が切ってある場合は切り口が小さいもの）

③葉がみずみずしい

ビタミンCやカリウム、食物繊維、でんぷん分
解酵素のアミラーゼを含みます。葉も同様に
ビタミンとミネラルがたいへん豊富です。

選び方 （３つのポイント）

栄養管理科ではお正月の三が日はお正月料理をお出ししています。
祝鯛、伊達巻、酢ごぼう、菊花かぶ等です。

病院食では酢の物、あんかけ、煮物、サラダなどの食材として多く
の料理に使っています。 正月料理

患者さまへのﾒｯｾｰｼﾞｶｰﾄﾞ

菊花かぶ

今年も院内行事で大活躍のふくまるちゃん
これからも応援してくださいね！！

今年も院内行事で大活躍のふくまるちゃん
これからも応援してくださいね！！

5/11看護の日
新人ナースと患者さまといっぱい
遊びました！

6/14中学生の職場体験
院内学級の先生とパチリ！

9/30内定式・交流会
来春就職する看護学生さんを
みんなで大歓迎！

7/5生活習慣病の夕べ
禁煙活動にも一役買っています！

10/14まちの保健室
女性会のイベントは子供達で
いつもい～っぱい！！


